
 

 

Backup dei dati con MICROSOFT BACKUP 
 

Questa guida tratta dell'Utilità di Backup fornita con Windows 98 che ha un funzionamento 
leggermente diverso da quella fornita con Windows 95. 

Appena lanciato il programma selezionando la voce START|PROGRAMMI|ACCESSORI|UTILITA' 
DI SISTEMA|BACKUP verrà aperta la finestra di procedura guidata. 

Per effettuare il backup si dovrà selezionare l'opzione "Crea un nuovo processo di backup" 
e premere il pulsante OK.  

 

Se questa finestra non si apre automaticamente all'apertura del programma è possibile 
effettuare tale procedura selezionando la voce "Backup guidato..." dal menù Strumenti 
(vedi figura). 

 

Nota - Selezionando la voce "Preferenze..." dal menù Strumenti è possibile fare in modo 
che la finestra di procedura guidata si apri o meno ad ogni avvio del programma. 

La finestra successiva ci chiederà se vogliamo eseguire il backup di tutti i file presenti sul 
computer o se vogliamo specificare solo alcuni file. Scegliamo la seconda possibilità, ovvero 



 

 

eseguire il backup dei file selezionati (come mostrato in figura) e premiamo il tasto 
AVANTI. 

 

  

La finestra successiva ci permetterà di specificare i file di cui vogliamo fare il backup. 

Nel riquadro a sinistra (vedi figura sotto) portiamoci nella cartella contenente il file. Per aprire 
le cartelle si dovrà cliccare sul segno + (su - per chiuderle) o direttamente sull'immagine della 
cartella. Una volta raggiunta la cartella desiderata, nel riguadro a destra compariranno i nomi 
dei file in essa contenuti. Per specificare i file oggetto di backup si dovrà mettere accanto ad 
esso il segno di spunta. Il segno si spunta comparirà automaticamente anche accanto alle 
cartelle che rappresentano il percorso. 

Attenzione! Mettere il segno di spunta direttamente accanto alla cartella significa che il 
backup includerà tutti i file presenti in tale cartella comprese le eventuali sub cartelle con i 
propri file. Se si mette il segno di spunta accanto al file specifico le cartelle verranno anch'esse 
spuntate ma in tal caso non verrà incluso tutto il loro contenuto ma solo i file da noi specificati. 

Nel nostro caso ci portiamo nella cartella C:\PROGRAMMI\CONTOFAMIGLIA\BNK e 
mettiamo il segno di spunta accanto al file CONTOFAMIGLIA.MDB. Premiamo il tasto 
AVANTI. 



 

 

 

  

Nella finestra successiva ci verrà chiesto se effettuare il backup di tutti i file selezionati (nel 
nostro caso solo CONTOFAMIGLIA.MDB) o solo di quelli nuovi o modificati dopo l'ultimo 
salvataggio. 

Scegliamo l'opzione "Tutti i file selezionati" e premiamo il pulsante AVANTI. 

 

  



 

 

Nella finestra successiva bisognerà specificare dove effettuare il backup e il nome che vogliamo 
dare al file di backup. Volendo effettuare il backup su floppy si dovrà inserire un floppy vuoto 
(possibilmente nuovo) e scrivere A:\ seguito dal nome che vogliamo dare al backup. 

Nel nostro caso scriviamo A:\contofamiglia.qic (come viene mostrato nella figura sotto) e 
premiamo sul pulsante AVANTI. 

 

  

Nella finestra successiva sarà chiesto se si desidera effettuare dopo il backup il confronto con i 
file originali per verificare che le operazioni siano state compiute correttamente. Sarà chiesto, 
inoltre, se si desiderà comprimere i dati. 

Lasciare entrambe le opzioni attivate e premere il pulsante AVANTI 



 

 

 

  

La finestra successiva ci chiederà di inserire il nome per il processo di backup (tale nome serve 
esclusivamente per indentificare tale processo e pertanto e consigliabile mettere un nome che 
ci faccia capire il più possibile di cosa si tratta). Nel nostro caso mettiamo Contofamiglia (vedi 
figura sotto) e premiamo il pulsante AVVIA che avvierà il processo di backup. 

 

Durante le operazioni di copia verrà visualizzata la finestra di stato (figura sotto) che mostra 
l'avanzamento delle operazioni. 



 

 

Al termine delle operazioni verrà visualizzata una finestra con il messaggio: operazione 
completata correttamente. Dopo che il processo di backup è terminato è possibile chiudere la 
finestra di stato premendo il tasto OK. 

 


